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Diabetes Mellitus Fundusscreening

?
Waarom deze controle belangrijk is Wat kunt u verwachten?

Diabetes kan schade geven aan de bloedvaatjes in uw ogen. 1. Voorbereiding

Daardoor kunt u slechter gaan zien. Soms kan het zelfs tot blindheid

U hoeft niets speciaals te doen.
leiden. Gelukkig kunnen we dit vaak voorkomen als we op tijd

Schrijf uw vragen vooraf op als u die heetft.
afwijkingen ontdekken. Daarom is deze oogcontrole belangrijk.

Tijdens het onderzoek kan het zijn dat u pupilverwijdende druppels krijgt. Hierdoor ziet u

c Let op: Deze controle kijkt alleen naar schade door diabetes. tijdelijk wazig, bent u lichtgevoelig en kunt u die dag niet autorijden of fietsen. Kom bij

Andere oogziektes worden niet onderzocht. Als er toch iets anders voorkeur met begeleiding of met het OV, en neem een zonnebril mee.

opvalt, laat de optometrist dit aan uw huisarts weten. Als zorgverlener zijn wij bij een eerste bezoek verplicht uw identiteit te controleren. Zorg

dus dat u zich kunt legitimeren.
Oogcontrole bij suikerziekte

U heeft diabetes (suikerziekte) en bent door uw huisarts 2. Het onderzoek

doorverwezen voor een oogcontrole, ook wel fundusscreening + De optometrist maakt foto's van de binnenkant van uw ogen (het netvlies).
genoemd. Deze controle gebeurt bij een optometrist van één van de - Dit is pijnloos en duurt meestal maar 5 tot 10 minuten.

aangesloten praktijken bij OogZorgPraktijken Nederland. « Als uw ogen worden gedruppeld, duurt het onderzoek wat langer ( 30 min.).

« De foto's worden op een later moment beoordeeld op schade aan de bloedvaatjes. U

krijgt daarom niet direct de vitslag te horen.

3. De vitslag

De praktijken en hun optometristen die aangesloten zijn bij OZPN staan voor
toegankelijke en kwalitatief hoogwaardige oogzorg. U bent voor uw oogzorg  De optometrist stuurt binnen enkele dagen de uvitslag naar uw huisarts.

bij onze praktijken dan ook in goede handen. « Uw huisarts bespreekt de uitslag met u, vooral als er iets niet goed is.

4,9/5 * Zeer goed beoordeeld « Hoort u niets? Dan is de vitslag meestal goed.

Kwaliteitsscreening
Met het ondergaan van de fundusscreening, gaat u er mee akkoord dat door een

onfahankelijke derde partij, steekproefsgewijs kwaliteitscontroles worden uitgevoerd.
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